
Основная программы профессионального обучения 

 (программа профессиональной подготовки по профессиям  

рабочих, должностям служащих) 

«Стропальщик» 2 разряда, в том числе «Оператор грузоподъемных механизмов, управляемых с 

пола» код 18897, 184 часа 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Основная программа профессионального обучения (программа 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих) 

 «Стропальщик» код 18897  

 Присваиваемый разряд – 2  

Срок обучения – 1 месяц (4 недели)  

Общее количество часов – 184  

  

№    

 НАИМЕНОВАНИЕ   

ДИСЦИПЛИНЫ  

Объем работы слушателей  

(час/нед.) с преподавателями  

Итого, 

(час)  

Форма 

контроля  

лекции  Практич.об.  практика  

1.   

Общетехнический курс 

 

7,5    0,5 8     

1.1 Основы механики и 

электротехники 

4     

1.2 Охрана труда, 

электробезопасность и 

пожарная безопасность 

3,5     

 Промежуточная 

аттестация  

  0,5  зачет 

2.  Технология 

стропальных работ  
55   1  56   

2.1  Введение   2          

2.2  Безопасность труда. 

Производственная 

санитария, охрана 

окружающей среды  

4         

2.3  Основные сведения о 

грузоподъемных 

машинах .Условная 
сигнализацию для 

машинистов кранов 

(крановщиков) 

6         

2.4  Грузозахватные 

приспособления и тара  

7        

2.5  Виды и способы 

строповки грузов  

8         

2.6  Правила строповки, 

подъема и перемещения 

малогабаритных грузов 

28         

 Промежуточная 

аттестация 

  1  зачет 
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3  Практическое 

обучение  

  40 48 88   

3.1 Обучение на учебном 

участке 

 40     

3.1.1  Введение    2        

3.1.2  Безопасность труда, 

пожарная безопасность 

и электробезопасность  

 2        

3.1.3  Ознакомление с 

грузозахватными 

приспособлениями, 

тарой и подготовка их к 

работе  

 4       

3.1.4  Подготовка 

грузозахватных 

приспособлений и тары 

к работе  

 8        

3.1.5.  Первичные навыки 

обвязки, строповки и 

отцепки грузов. 
Освоение подачи 

сигналов машинисту 

крана (крановщику)   

 8       

3.1.6  Приемы строповки 
грузов. Схемы 

строповки  

 8       

3.1.7  Подготовка груза к 

перемещению  

  8       

3.2.  Обучение на 

производстве  

   48  48   

3.2.1  Ознакомление с 

предприятием.  

Инструктаж по охране 

труда и пожарной 
безопасности на 

предприятии  

   7      

3.2.2 Выполнение работ в 

качестве стропальщика 

2 разряда 

  40   

 Промежуточная 

аттестация 

  1  зачет 

 

 

 

 

 

 



Основная программы профессионального обучения 

 (программа профессиональной подготовки по профессиям  

рабочих, должностям служащих) 

«Стропальщик» 2 разряда, в том числе «Оператор грузоподъемных механизмов, управляемых с 

пола» код 18897, 184 часа 

 

В том числе «Оператор грузоподъемных механизмов, управляемых с пола» 

№ 

 

НАИМЕНОВАНИЕ   

ДИСЦИПЛИНЫ 

Объем работы слушателей 

(час/нед.) с преподавателями 
Итого, 

(час) 

Форма 

контроля 

Лекции Практич.об.  Практика  

4 Вводное занятие 1   1 - 

5 Охрана труда, 

электробезопасность и 

пожарная безопасность 

1   1 Текущий 

опрос 

6 Устройство 

грузоподъемных 

механизмов, 

управляемых с пола 

3   3 Текущий 

опрос 

6.1 Технические 

характеристики, 

устройство, рабочее 
оборудование 

грузоподъемных 

механизмов, 

управляемых с пола 

1    Текущий 

опрос 

6.2 Мостовые краны 

грузоподъемностью до 

10 т,  управляемые с 
пола посредством 

кнопочного аппарата 

или со стационарного 

пульта 

1    Текущий 

опрос 

6.3 Электрические тали, их 

устройство 

1    Текущий 

опрос 

7 Организация надзора и 

обслуживания 

грузоподъемных 

механизмов, 

управляемых с пола. 

2   2 Текущий 

опрос 

7.1 Основные сведения об 
организации надзора и 

обслуживания 

грузоподъемных 

механизмов, 

управляемых с пола 

1    Текущий 

опрос 

7.2 Порядок обучения и 

допуска рабочих, 
управляющих 

грузоподъемными 

1    Текущий 

опрос 
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механизмами с пола к 

самостоятельной работе  

 

8 Грузозахватные 

приспособления и тара 

3   3 Текущий 

опрос 

8.1 Грузозахватные 

органы, съемные 

грузозахватные 
приспособления, 

тара 

1    Текущий 

опрос 

8.2 Крюковые подвески 
грузоподъемных 

механизмов. 

Разновидности и 
конструктивные 

особенности. 

Требования к крюкам и 

крюковым подвескам  

1    Текущий 

опрос 

8.3 Классификация, 
устройство и принципы 

работы съемных 

грузозахватных 

приспособлений 
(стропы, траверсы, 

захваты). Признаки и 

нормы их браковки  

1    Текущий 

опрос 

9 Виды и способы 

строповки груза, 

характеристика и 

классификация грузов, 

определение массы 

груза. Правила 

подъема груза 

 2  2 Текущий 

опрос 

10 Практическое 

обучение 

  10 10   

10.1 Ознакомление с 

предприятием.  

Инструктаж по охране 
труда и пожарной 

безопасности на 

предприятии 

  1   

10.2 Выполнение работ в 
качестве оператора 

грузоподъемных 

механизмов, 

управляемых с пола 

  9   

10.2.1 Подбор грузозахватных 

приспособлений и тары 

для конкретных грузов 

  1   
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10.2.3 Подбор 

технологической 

оснастки с учетом 
массы, габаритов, 

характера и схем 

строповки 

  1   

10.2.4 Строповка различных 
грузов под 

руководством 

инструктора 

  3   

10.2.5 Отработка навыков по 
подъему, перемещению 

и складированию грузов 

  2   

10.2.6 Строповка грузов и 

пробный подъем на 
высоту 200-300 мм. 

Соблюдение личной 

безопасности при 

подъеме груза. 
Определение опасной 

зоны при подъеме груза. 

Подготовка площадки 
под складирование 

грузов. Подбор 

подкладок и прокладок. 
Сопровождение 

перемещаемого груза. 

Установка грузов на 

площадке. 

Штабелирование грузов 

  2   

11 Итоговая аттестация 

Квалификационный 

экзамен 

  10 10 Зачет  

 Итого 

 

72,5 42 69,5 184   

 


	УЧЕБНЫЙ ПЛАН

