
Дополнительная образовательная программа 

повышения квалификации 

«Безопасность выполнения работ на высоте. Подготовка работников на 3 группу по безопасности 
работ на высоте», 24 часа                   
 

Учебный план  

Таблица №1 

№ п/п  

Наименование раздела 

Количество часов  

всего 

в том числе:  

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Формы 

контроля 

1 Общие положения. 2 2 0 - 

2 Требования к профессиональным 

компетенциям и квалификации 
работников при работе на высоте. 

2 2 0 Текущий 

устный опрос 

3 Обеспечение безопасности работ на 

высоте. 

2 2 0 Текущий 

устный опрос 

4 Требования по охране труда, 

предъявляемые к производственным 
помещениям, рабочим площадкам, к 

конструкциям и рабочему месту. 

2 2 0 Текущий 

устный опрос 

5 Требования к оборудованию, 

механизмам, ручному инструменту при 

работе на высоте. 

2 2 0 Текущий 

устный опрос 

6 Требования по охране и безопасности 
труда к применяемым материалам, 

химическим веществам, грузам. 

Способы обеспечения безопасности 
при подъеме, складировании, спуске 

грузов. 

2 2 0 Текущий 
устный опрос 

7 Требования к применению систем 

обеспечения безопасности работ на 

высоте. 

3 3 0 Текущий 

устный опрос 

8 Требования охраны труда при 
выполнении работ на высоте 

3 3 0 Текущий 
устный опрос 

9 Специальные требования по охране 

труда, предъявляемые к производству 

работ на высоте. 

3 3 0 Текущий 

устный опрос 

10 Консультирование, итоговая аттестация 3 3 0 Зачет  

 Итого: 24 24 0  

 


