
Основная программы профессионального обучения 

 (программа профессиональной подготовки по профессиям  

рабочих, должностям служащих) 
«Рабочий по комплексному облуживанию и ремонту зданий»  

код 17544, 240 часов 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Основная программа профессионального обучения (программа профессиональной подготовки 

по профессиям рабочих, должностям служащих) 

 «Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий» код 17544 

Присваиваемый разряд – 2, 3 или 4 разряд 

Срок обучения –2 месяца (8 недель)  

Общее количество часов – 240  

Форма обучения:  очная, заочная с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

 

  

№ 

пп 

 

НАИМЕНОВАНИЕ   

ДИСЦИПЛИНЫ 

Объем работы слушателей 

(час/нед.) с преподавателями 
Итого, 

(час) 

Форма 

контроля 
лекции практич.об. практика 

2 разряд 

1.  Охрана труда. Безопасность 

труда. Производственная 

санитария, охрана 

окружающей среды. 15   15  

2. Подготовка к обслуживанию 

и ремонту зданий, 

сооружений, оборудования и 

механизмов. 

24 8  32  

3.  Устройство и правила 

эксплуатации 

обслуживаемого 

оборудования 

24 8  32  

4.  Правила безопасности при 

выполнении уборочных 

работ. Очистка от снега и 
льда дворовых территорий, 

тротуаров, крыш, навесов, 

водостоков и т.д. 

24 8  32  

5 Промежуточная аттестация    1 1 зачет 

 

6. 

Производственная практика 

  120 120  

6.1. Вводное занятие. 

Инструктаж по охране труда 

и пожарной безопасности на 

предприятии. Ознакомление 
с объектом (обслуживаемых 

зданий, сооружений, 

оборудования и 

механизмов).  

  16 16  
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6.2. Выполнение работ по 
уборке горизонтальных 

поверхностей. 

  16 16  

6.3.  Выполнение работ по 

уборке вертикальных 

поверхностей и элементов.  

  16 16  

6.4. Выполнение работ по 

обслуживанию мест 

накопления отходов. 

  16 16  

6.5.  Выполнение работ по 
обслуживанию элементов 

внешнего благоустройства 

территории. 

  16 16  

6.6. Выполнение работ по 
уборке твердых покрытий 

придомовой территории. 

  16 16  

6.7.  Выполнение сопутствующих 

работ в технических 

помещениях. 

  16 16  

6.8. Промежуточная аттестация 

(Выполнение 

квалификационной (пробной 
работы) под руководством 

инструктора и 

ответственного за 
организацию 

производственного 

обучения по предприятию. 

Оформление результатов 

пробной работы) 

  8 8 зачет 

 Итоговая аттестация 

   8 8 

Квалифика

ционный 

экзамен 

 Итого 

 87 24 129 240  

 

 

№ 

пп 

 

НАИМЕНОВАНИЕ   

ДИСЦИПЛИНЫ 

Объем работы слушателей 

(час/нед.) с преподавателями 

Итого, 

(час) 

Форма 

контроля 

лекции практич.об. практика 

3 разряд 

1.  Охрана труда. Безопасность 

труда. Производственная 

санитария, охрана 

окружающей среды. 

15   15  

2.  Основы ремонтно-

строительных работ и 

способы их выполнения 

18 8  26  

3. Виды материалов.  14   14  
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4.  Назначение и устройство 
инструментов, 

приспособлений, машин, 

механизмов и оборудования 

при ведении работ 

30 8  38  

5.  Правила техники 

безопасности при 

выполнении ремонтно-

строительных работ 

10 8  18  

6.  Промежуточная аттестация  
  1 1 зачет 

7.  Производственная практика 
  120 120  

7.1. Вводное занятие. 

Инструктаж по охране труда 

и пожарной безопасности на 

предприятии. Ознакомление 
с объектом (обслуживаемых 

зданий, сооружений, 

оборудования и 

механизмов).  

  16 16  

7.2.  Выполнение работ по 

осмотру, обслуживанию и 

благоустройству территории 

  8 8  

7.2.  Периодический осмотр 
технического состояния 

обслуживаемых зданий, 

сооружений, оборудования и 
механизмов, их техническое 

обслуживание и текущий 

ремонт с выполнением всех 

видов ремонтно-
строительных работ с 

применением подмостей, 

люлек, подвесных и других 
страховочных и подъемных 

приспособлений. 

  30 30  

7.3 Текущий ремонт и 
техническое обслуживание 

систем центрального 

отопления, водоснабжения, 

канализации, 
газоснабжения, водостоков, 

теплоснабжения, 

вентиляции, 
кондиционирования воздуха 

и другого оборудования, 

механизмов и конструкций с 
выполнением слесарных, 

паяльных, сварочных и 

других работ. 

  29 29  
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7.4 Монтаж, демонтаж и 
текущий ремонт 

электрических сетей и 

электрооборудования с 
выполнением 

электротехнических работ. 

  29 29  

7.5. Промежуточная аттестация 

(Выполнение 
квалификационной (пробной 

работы) под руководством 

инструктора и 

ответственного за 
организацию 

производственного 

обучения по предприятию. 
Оформление результатов 

пробной работы) 

  8 8 зачет 

 Итоговая аттестация 

   8 8 

Квалифика

ционный 

экзамен 

 Итого 

 
87 24 129 240  

 

№ 

пп 

НАИМЕНОВАНИЕ   

ДИСЦИПЛИНЫ 

Объем работы слушателей 

(час/нед.) с преподавателями Итого, 

(час) 

Форма 

контроля Лекции Практич.об. Практика 

4 разряд 

1.  Охрана труда. Безопасность 

труда. Производственная 

санитария, охрана 

окружающей среды 

15   15  

2. Устройство и правила 

эксплуатации 

обслуживаемого 

оборудования 

8 8  16  

3.  Правила безопасности при 

выполнении ремонтно-

строительных работ 

20 8  28  

4.  Подъемные механизмы, 

приспособления и 

инструменты 

18 8  26  

5.  Предупреждение и принятие 

мер к недопущению 
обвалов, падений с высоты 

любых предметов, а также 

частей конструкций зданий, 

сооружений. 

18 8  26  

6.  Промежуточная аттестация  
  1 1 зачет 
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7.  Производственная практика 
  120 120  

7.1. Вводное занятие. 

Инструктаж по охране труда 
и пожарной безопасности на 

предприятии. Ознакомление 

с объектом (обслуживаемых 
зданий, сооружений, 

оборудования и 

механизмов).  

  16 16  

7.2. Выполнение работ по 
осмотру, обслуживанию и 

благоустройству территории 

  8   

7.3. Текущий ремонт 

обслуживаемых высотных 
частей зданий, сооружений с 

выполнением всех видов 

ремонтно-строительных 

работ. 

  24   

7.4. Выполнение работ по 

принятию мер к 

недопущению обвалов и 

падений с высоты 
предметов, а также частей 

конструкций зданий, 

сооружений. 

  24   

7.5. Очистка крыш высотных 
зданий и сооружений от 

снега и льда. 

  24   

7.6. Поверка на исправность 

подъемных механизмов, 
приспособлений и 

инструмента. 

  16   

7.5. Промежуточная аттестация 

(Выполнение 
квалификационной (пробной 

работы) под руководством 

инструктора и 
ответственного за 

организацию 

производственного 

обучения по предприятию. 
Оформление результатов 

пробной работы) 

  8 8 зачет 

 Итоговая аттестация 

   8 8 

Квалифика

ционный 

экзамен 

 Итого 

 
79 32 129 240  

 


	УЧЕБНЫЙ ПЛАН

